
 
 

高雄市111學年度國小學校課程計畫法律規定教育議題或重要宣導融入課程規劃檢核表【一年級】(教務處協助彙整) 

項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 
完成  未完成 

(課發會檢核) 
備註 

1 家庭教育 生活領域 

六、新年快樂 

1.新年到 2.過新

年 

 

一-18-1 

一-20-1 

      □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 
三：打電話 

3我會打電話 

四：我愛我的家 

1家人與我、2大聲
說出我的感謝 

二-3-1 

 

二-12-2 

2 家庭暴力防治教育 生活領域 

五、玩具總動員 

3.珍惜玩具 
 

一-17-2 

 

        □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 
四：我愛我的家 

1家人與我 

二-11-2 

3 性侵害防治教育 健體領域 

二 :小心!危險。第
二課:保護自己 

一-13-2 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 三、健康防護罩:

一、身體不舒服 

三、健康好心情 

 

二-16-1 

二-20-1 

4 性別平等教育 生活領域 

二、我的新學校 

1.新生活新朋友 

五、玩具總動員 

1.我們的玩具王
國 

一-4-2 

一-14-2 

 

 
       □ 每學期至少4小時 (每學期6節) 

四：我愛我的家1
家人與我2大聲說
出我的感謝 

二-10-2  

二-11-1  

二-12-1 

5 兒童及少年性剝削防治教育 非正式課程 教育宣導 一-8-1、二-5-1、二-13-1        □ 每學年3場次(含以上) 

6 環境教育 生活領域 

三、大樹高小花香
1.親近大樹和小花 
2.愛護大樹和小花 

一-9-2 

 

 

       □ 
每年至少4小時 

(每年上學期-12/31前、下學期合計至少4節) 



五：奇妙的水2愛惜

水資源 

六：快樂一夏 

2天氣變熱了 

二-16-2 

 

二-20-2 

7 低碳環境教育 健體領域 

三:健康超能力 一-19-1 

       □ 每年至少2小時(上、下學期合計至少2節) 
二、健康飲食聰明

吃:三、健康食物

感恩吃 

 

二-14-1 

8 登革熱防治教育 健體領域 

一:健康又安全 一-5-1 

       □ 每學期至少1節 

一、保護身體好健

康:二、五個好幫

手 

三、健康防護罩 :

二、遠離疾病有法

寶 

二-6-1 

二-17-1 

9 游泳與自救能力教學    □       □ 1學年4次(8-12節) 

10 健康飲食教育 健體領域 

三健康超能力 一-17-2 

       □ 每學期至少3節 二、健康飲食聰明

吃 

二-14-2 

11 職業試探    □       □ 高年級每學期至少1節 

12 海洋教育 生活領域 
五：奇妙的水 

1水的遊戲 

二-14-1 
       □ 每學年至少1次 

13 兒童權利公約 生活領域 

五、玩具總動員 

2.玩具同樂會 
一-16-1 

       □ 至少融入於1領域每學期至少1節 

三：我愛看書 二-7-1 

14 交通安全教育 健體領域 

二小心!危險。 一-13-2 

       □ 每學期2小時(至少3節) 

一、保護身體好健

康 

五伸展跑跳樂:

一、運動安全又健

康。 

二-7-1  二-9-1 

15 學習扶助    □       □ 高年及彈性學習節數(10-15節) 

16 作文教學    □       □ 編列若干節(每生4-6篇作文) 

17 英語教學    □       □ 九貫課程-5、6年級每週2節 

18 家政教育    □       □ 九貫課程-5、6年級每學期12節 

 



高雄市111學年度國小學校課程計畫法律規定教育議題或重要宣導融入課程規劃檢核表【二年級】(教務處協助彙整) 

項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 
完成  未完成 

(課發會檢核) 
備註 

1 家庭教育 

語文領域-國語 第九課好味道 一-13-2 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 

生活領域 
第四主題第一單元

我和家人能溝通 
二-11-2 

2 家庭暴力防治教育 

健康與體育 
單元三、拒絕菸酒 

 

一-19-1、一-20-1、一-

21-1 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 

語文領域-國語 第十課醜小鴨 二-15-2 

3 性侵害防治教育 

彈性課程-整庄

待發 
身體保護罩 

一-1-1、一-2-1、 

一-3-1、        □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 

語文領域-國語 第一課媽媽在哪裡 二-1-2 

4 性別平等教育 

健康與體育 
單元二、我真的很

不錯 

一-9-1、一-10-1、 

一-11-1、一-12-1、 

一-13-1 
       □ 每學期至少4小時 (每學期6節) 

語文領域-國語 

第三課謝謝好朋友 一-3-1 

來閱讀一：大家來

抱抱 
二-9-4 

5 兒童及少年性剝削防治教育 非正式課程 教育宣導 一-8-1、二-5-1、二-13-1        □ 每學年3場次(含以上) 



6 環境教育 生活領域 

第一主題第一單

元地震來不慌張 
一-1-2 

       □ 
每年至少4小時 

(每年上學期-12/31前、下學期合計至少4節) 第一主題第一單元

塑膠垃圾好可怕 
二-1-2 

7 低碳環境教育 生活領域 

第一主題第二單

元地震應變有方法 
一-2-1 

       □ 每年至少2小時(上、下學期合計至少2節) 
第一主題第二單元

我的減塑行動 
二-2-1 

8 登革熱防治教育 健康與體育 

單元三、拒絕菸酒 一-15-1 

       □ 每學期至少1節 單元三、健康舒適

的社區 
二-13-1 

9 游泳與自救能力教學    □       □ 1學年4次(8-12節) 

10 健康飲食教育 生活領域 

第六主題-米粒魔

法師 

一-19-1 

一-20-1 
       □ 每學期至少3節 

第六主題我的成長

故事 
二-19-2 

11 職業試探    □       □ 高年級每學期至少1節 

12 海洋教育 語文領域-國語 第五課沙灘上的畫 一-6-2        □ 每學年至少1次 

13 兒童權利公約 

語文領域-國語 第一課好心情 一-1-1 

       □ 至少融入於1領域每學期至少1節 
健康與體育 

單元二、讓家人更

親近 
二-7-1 

14 交通安全教育 

生活領域 
第四主題第一單元

學校附近有什麼 
一-12-2 

       □ 每學期2小時(至少3節) 

語文領域-國語 
第八課實驗室的意

外 
二-12-1 



彈性課程-整庄

待發 
夏季歡樂頌 二-17-1 

15 學習扶助    □       □ 高年及彈性學習節數(10-15節) 

16 作文教學    □       □ 編列若干節(每生4-6篇作文) 

17 英語教學    □       □ 九貫課程-5、6年級每週2節 

18 家政教育    □       □ 九貫課程-5、6年級每學期12節 

 

高雄市111學年度國小學校課程計畫法律規定教育議題或重要宣導融入課程規劃檢核表【三年級】(教務處協助彙整) 

項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 

呈現學期-週次-時數

範例:若為第一學期第3週1

小時，請寫作「一-3-1」。 

完成  未完成 

(課發會檢核) 
備註 

1 家庭教育 健體領域 

【健康】單元一 

對抗惡視力-活動1 

眼睛視茫茫 

【健康】單元一對

抗惡視力-活動2 

護眼小專家 

【健康】單元一對 

抗惡視力-活動2 

護眼小專家 

一-1-1 

一-2-1 

一-3-1 

一-4-1 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 



2 家庭暴力防治教育 綜合領域 

主題第四-啟動安

全密碼之單元一：

危險糾察員 

主題第四-啟動安

全密碼之單元二：

收服危險魔王 

主題第四-啟動安

全密碼之單元三：

守護安全我最行 

一-17-1 

一-18-1 

一-19-1 

一-20-1 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 

3 性侵害防治教育 綜合領域 

主題第四啟動安全

密碼 

單元一危險糾察員 

一-17-2 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 
主題二溝通，從心

開始 

單元1溝通交流道 

二-6-2 

 

4 性別平等教育 綜合領域 

主題一加入幸福新

班 

單元二我們想要的

班級 

主題第二管理情緒

精靈 

單元一認識情緒 

一-1-2 

一-6-2 
       □ 每學期至少4小時 (每學期6節) 



綜合領域 

主題一找興趣，樂

學習 

單元1生活興趣蒐

集員 

主題一找興趣，樂

學習 

單元2學習專長探

索家 

二-1-2 

二-3-2 

5 兒童及少年性剝削防治教育 非正式課程 教育宣導 一-8-1、二-5-1、二-13-1        □ 每學年3場次(含以上) 

6 環境教育 

語文領域 

 

 

第參單元：走進大

自然-第七課 風的

味道 

第參單元：走進大

自然-第八課 寄居

蟹找新家 

 

 

一-11-1 

一-12-1 

 

       □ 
每年至少4小時 

(每年上學期-12/31前、下學期合計至少4節) 

綜合領域 

主題四-環境友善

你我行之單元1：

探索校園尋寶趣 

主題四-環境友善

你我行之單元2：

友善環境我最棒 

二-16-1 

二-17-1 

7 低碳環境教育 自然領域 

第一單元 多采多

姿的植物 

活動二植物如何獲

取陽光和水 

一-3-2        □ 每年至少2小時(上、下學期合計至少2節) 



第一單元田園樂活

動三蔬菜生長會經

歷哪些變化 

二-5-2 

8 登革熱防治教育 

健體領域 

【健康】單元四 

戰勝病魔王-活動3

流感不要來 

 

一-20-1 

 

       □ 每學期至少1節 

綜合領域 

主題四-環境友善

你我行之單元2：

友善環境我最棒 

二-18-1 

9 游泳與自救能力教學 健體領域 

【體育】單元八 

水中悠游-活動1海

中浮潛真有趣、活

動2泳池安全擺第

一 

【體育】單元八 

水中悠游-活動3雙

腳打水我最行 

二-18-1 

二-19-1 

二-20-2 

       □ 1學年4次(8-12節) 

10 健康飲食教育 健體領域 

【健康】單元四 

戰勝病魔王-活動1

腸胃拉警報 

【健康】單元四 

戰勝病魔王-活動2

眼睛生病了 

 

 

一-16-1 

一-17-1 

一-18-1 

       □ 每學期至少3節 



自然領域 

第一單元田園樂 

活動一蔬菜是從哪

裡來的 

第一單元田園樂  

活動三蔬菜生長會

經歷哪些變化 

二-1-1 

二-5-2 

 

11 職業試探    □       □ 高年級每學期至少1節 

12 海洋教育 
語文領域 

(國語科) 

第參單元：走進大

自然 

第八課-寄居蟹找

新家 

一-12-1        □ 每學年至少1次 

13 兒童權利公約 綜合領域 

主題一加入幸福新

班 

單元二最佳拍檔 

一-2-1 

       □ 至少融入於1領域每學期至少1節 主題一找興趣，樂

學習 

單元1生活興趣蒐

集員 

二-1-1 

14 交通安全教育 健體領域 

【健康】單元二 

安全小達人-活動1

居家安全面面觀 

【健康】單元二 

安全小達人-活動2

交通安全我最行 

 

一-6-1 

一-7-1 

一-8-1 

一-9-1 

       □ 每學期2小時(至少3節) 



【健康】單元二 

健康滿點-活動2 

健康好厝邊 

【健康】單元二 

健康滿點-活動2 

健康好厝邊 

【健康】單元三 

驚險一瞬間-活動1 

火災真可怕 

 

二-9-1 

二-10-1 

二-11-1 

15 學習扶助    □       □ 高年及彈性學習節數(10-15節) 

16 作文教學    □       □ 編列若干節(每生4-6篇作文) 

17 英語教學    □       □ 九貫課程-5、6年級每週2節 

18 家政教育    □       □ 九貫課程-5、6年級每學期12節 

 

高雄市111學年度國小學校課程計畫法律規定教育議題或重要宣導融入課程規劃檢核表【四年級】(教務處協助彙整) 

項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 
完成  未完成 

(課發會檢核) 
備註 

1 家庭教育 綜合 主題三溝通心訣竅 

二-11-2、二-12-2、 

二-13-2、二-14-2、 

二-15-2 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 

2 家庭暴力防治教育 
非正式課程 

健康與體育 

親職講座 

單元三成長的喜悅 

一-5-2 

二-5-1、二-6-1 
       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 

3 性侵害防治教育 綜合 主題二工作大探索 一-3-2、一-4-2        □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 

4 性別平等教育 

綜合 

綜合 

健康與體育 

主題一幸福合夥人 

主題二工作大探索 

單元三成長的喜悅 

一-1-2、一-2-2、 

二-6-2、二-7-2 

二-5-1、二-6-1 

       □ 每學期至少4小時 (每學期6節) 

5 兒童及少年性剝削防治教育 非正式課程 教育宣導 一-8-1、二-5-1、二-13-1        □ 每學年3場次(含以上) 



6 環境教育 彈性(整庄待發) 
主題二紅豆小神農 

主題一念念曹公圳 

一-7-1、一-8-1、 

二-3-1、二-4-1 
       □ 

每年至少4小時 

(每年上學期-12/31前、下學期合計至少4節) 

7 低碳環境教育 健康與體育 單元四防災小小兵 二-7-1、        □ 每年至少2小時(上、下學期合計至少2節) 

8 革熱防治教育 彈性(整庄待發) 主題一念念曹公圳 二-5-1、二-6-1        □ 每學期至少1節 

9 游泳與自救能力教學 健康與體育 
單元八戲水安全

停看聽 

二-17-2、二-18-2、 

二-19-2、二-20-2 
       □ 1學年4次(8-12節) 

10 健康飲食教育 綜合 

主題四美好生活家 

單元二美味午餐怎

麼吃 

一-14-1、一-15-1、 

一-16-1 
       □ 每學期至少3節 

11 職業試探    □       □ 高年級每學期至少1節 

12 海洋教育 社會 

第一單元家鄉的環

境/第3課氣候、水

資源與生活 

一-5-1        □ 每學年至少1次 

13 兒童權利公約 國語 

第四單元跟著故事

跑/第十一課豆粥

婆婆 

一-18-1        □ 至少融入於1領域每學期至少1節 

14 交通安全教育 彈性(整庄待發) 主題一念念曹公圳 二-3-1、二-4-1        □ 每學期2小時(至少3節) 

15 學習扶助    □       □ 高年及彈性學習節數(10-15節) 

16 作文教學 彈性(藝起閱讀) 

主題二紅豆小神農 

 

主題一念念曹公圳 

一-9-1、一-10-1 

一-11-1、一-12-1 

二-4-1、二-5-1 

二-6-1、二-7-1 

       □ 編列若干節(每生4-6篇作文) 

17 英語教學    □       □ 九貫課程-5、6年級每週2節 

18 家政教育    □       □ 九貫課程-5、6年級每學期12節 

 

高雄市111學年度國小學校課程計畫法律規定教育議題或重要宣導融入課程規劃檢核表【五年級】(教務處協助彙整) 

項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 
完成  未完成 

(課發會檢核) 
備註 

1 家庭教育 非課程時間 
班親會 一-2-2 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 
班親會 二-2-2 



2 家庭暴力防治教育 綜合領域 

二、正向思考的力

量 

1.我的抗壓力 

一-5-2 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 

二、危機總動員 

2.共同來化解危機 
二-5-2 

3 性侵害防治教育 健康與體育領域 

三、欣賞你我他 

2.接納合理意見 
一-9-2 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 
單元四、超越自我 

活動4全力衝刺 
二-10-2 

4 性別平等教育 綜合領域 

三、欣賞你我他 

1.學習欣賞讚美 

四、團體中的我 

2.合宜的表現 

一-8-2 

一-13-2 

       □ 每學期至少4小時 (每學期6節) 
二、危機總動員 

2.共同來化解危機 

三、人際圓舞曲 

2.接納的智慧 

二-6-2 

二-9-2 

5 兒童及少年性剝削防治教育 非正式課程 教育宣導 一-8-1、二-5-1、二-13-1        □ 每學年3場次(含以上) 

6 環境教育 本土語領域 
二、臺灣真正好3.

公園 

一-8-1 

一-9-1 

一-10-1 

一-11-1 

       □ 
每年至少4小時 

(每年上學期-12/31前、下學期合計至少4節) 

7 低碳環境教育 社會領域 

第二單元 臺灣的

自然環境 

第二課 氣候變奏

曲 

一-7-3        □ 每年至少2小時(上、下學期合計至少2節) 

8 登革熱防治教育 健康與體育領域 

單元二、揪團來運

動 

活動4我愛運動 

一-九-2        □ 每學期至少1節 

9 游泳與自救能力教學 健康與體育領域 
  

□       □ 1學年4次(8-12節) 

  

10 健康飲食教育 健康與體育領域 

單元五、伸出友誼

的手 

活動2無限精采 

一-15-2        □ 每學期至少3節 



單元六、飲食面面

觀 

活動1飲食學問大 

二-13-2 

11 職業試探 健康與體育領域 

單元五、伸出友誼

的手 

活動3天生我才必

有用 

一-16-1 

       □ 高年級每學期至少1節 

單元六、飲食面面

觀 

活動5消費小達人 

二-15-1 

12 海洋教育 社會領域 

第一單元嗨！臺灣

你好 

第二課 海洋中的

家園 

一-3-1        □ 每學年至少1次 

13 兒童權利公約 健康與體育領域 

單元七、安全行、

平安動 

活動3安全救援系

統 

一-21-1 

       □ 至少融入於1領域每學期至少1節 
單元一、持拍大進

擊 

活動4運動規則知

多少 

二-3-1 

14 交通安全教育 健康與體育領域 

單元七、安全行、

平安動 

活動1行的安全 
一-20-2 

       □ 每學期2小時(至少3節) 

單元八、樂在其中 

活動4快樂鐵馬族 
二-20-2 

15 學習扶助 彈性學習節數 詳如進度表 詳如進度表        □ 高年及彈性學習節數(10-15節) 

16 作文教學 彈性學習節數 詳如進度表 詳如進度表        □ 編列若干節(每生4-6篇作文) 

17 英語教學 彈性學習節數 詳如進度表 詳如進度表        □ 九貫課程-5、6年級每週2節 

18 家政教育 綜合領域 

單元六、成長的喜

悅 

活動4珍愛自己 

一-18-2 

一-19-2 
       □ 九貫課程-5、6年級每學期12節 

五、生活管理師 

1.時間規畫的重要 

二-13-2 

二-14-2 

 

 



高雄市111學年度國小學校課程計畫法律規定教育議題或重要宣導融入課程規劃檢核表【六年級】(教務處協助彙整) 

項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-時數 
完成  未完成 

(課發會檢核) 
備註 

1 家庭教育 非正式課程 

班親會 

 

班親會 

一-2-2 

 

二-2-2 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 

2 家庭暴力防治教育 綜合領域 

一、良好的家人互

動2.貼心的服務 

二、你我更靠近 

2.溝通管道多 

 

二、我的青春歲月 

1.特質大集合 

一-4-2 

一-8-2 

 

二-5-2 

二-6-2 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 

3 性侵害防治教育 

健體領域 

 

綜合領域 

七知性時間 

3.性的自我保護 

 

三、性別好互動 

1.成長新鮮事 

三、性別好互動 

2.發現心互動 

一-19-1 

一-20-1 

一-21-1 

 

二-8-2 

二-9-2 

二-10-2 

       □ 每學年至少4小時 (每學期3節) 

4 性別平等教育 綜合領域 

四、生命的樂章 

1.生命軌跡 

四、生命的樂章 

2.讓青春飛揚 

 

二、我的青春歲月 

1.特質大集合 

二、我的青春歲月 

2.相處學問大 

一-15-2 

一-16-2 

一-17-2 

 

二-5-2 

二-6-2 

二-7-2 

       □ 每學期至少4小時 (每學期6節) 

5 兒童及少年性剝削防治教育 非正式課程 教育宣導 一-8-1、二-5-1、二-13-1        □ 每學年3場次(含以上) 



6 環境教育 自然領域 

一、多變的天氣 

1.大氣中的水 

一、多變的天氣 

3.颱風與防災 

三、地表的變化 

3.地震與防災 

 

三、生物、環境與

自然資源 

1.臺灣的生態 

三、生物、環境與

自然資源 

2.生物與環境 

三、生物、環境與

自然資源 

3.人類活動對生態

的影響 

一-1-1、 

一-5-1、 

一-15-1 

 

二-11-1 

二-13-1 

二-15-1 

       □ 
每年至少4小時 

(每年上學期-12/31前、下學期合計至少4節) 

7 低碳環境教育登 社會領域 

一、臺灣的自然資

源與物產 

2.物產概況 

 

三、人文科技新世

界 

3.和諧共生新故鄉 

一-2-1 

 

二-13-1 

       □ 每年至少2小時(上、下學期合計至少2節) 

8 革熱防治教育 健體領域 

五、環保行動家 

2.垃圾偵查員 

 

八、防治疾病一起

來 

1.認識傳染病 

一-3-1 

 

二-15-1 

       □ 每學期至少1節 

9 游泳與自救能力教學 健體領域 

五、水中樂悠游 

1.捷泳 

五、水中樂悠游 

2.水中求生知多少 

二-14-2 

二-15-2 

二-16-2 

二-17-2 

       □ 1學年4次(8-12節) 



10 健康飲食教育 健體領域 

六、健康焦點新聞 

活動1遠離酒害 

六、健康焦點新聞 

活動2防毒沾身 

六、健康焦點新聞 

活動3壓力調適 

 

六、健康飲食生活 

2.飲食安全與衛生 

六、健康飲食生活 

3.營養標示看仔細 

一-8-1 

一-10-1 

一-12-1 

 

二-3-1 

二-4-1 

二-5-1 

       □ 每學期至少3節 

11 職業試探 綜合領域 

四、生命的樂章 

1.生命軌跡 

 

一、自主學習樂 

2.我的學習計畫 

一-15-1 

 

二-4-1 

       □ 高年級每學期至少1節 

12 海洋教育 社會領域 

六、福爾摩沙我的

家 

2.關心居住的大地 

一-20-1        □ 每學年至少1次 

13 兒童權利公約 綜合領域 

五、關懷你我他 

1.族群溫馨情 

 

五、世界一家親 

1.世界大不同 

一-18-1 

 

二-15-1 

       □ 至少融入於1領域每學期至少1節 

14 交通安全教育 健體領域 

六、健康焦點新聞 

1.遠離酒害 

六、健康焦點新聞 

2.防毒沾身 

六、健康焦點新聞 

3.壓力調適 

 

六、健康飲食生活 

活動1守護家人的

健康 

六、健康飲食生活 

活動4爺爺過生日 

七、就醫基本功 

活動2健保─健康

有保 

一-7-1 

一-9-1 

一-11-1 

 

二-1-1 

二-7-1 

二-11-1 

       □ 每學期2小時(至少3節) 



15 學習扶助 彈性學習節數 詳如進度表 詳如進度表        □ 高年及彈性學習節數(10-15節) 

16 作文教學 彈性學習節數 詳如進度表 詳如進度表        □ 編列若干節(每生4-6篇作文) 

17 英語教學 彈性學習節數 詳如進度表 詳如進度表        □ 九貫課程-5、6年級每週2節 

18 家政教育 綜合領域 

一、良好的家人互

動1.讓我更懂你 

一、良好的家人互

動2.貼心的服務 

二、你我更靠近 

1.互動有訣竅 

二、你我更靠近 

2.溝通管道多 

 

一、自主學習樂 

1.亮點大搜查 

一、自主學習樂 

2.我的學習計畫 

五、世界一家親 

1.世界大不同 

一-1-2 

一-2-2 

一-3-2 

一-5-2 

一-6-2 

一-7-2 

 

二-1-2 

二-2-2 

二-3-2 

二-4-2 

二-15-2 

二-16-2 

       □ 九貫課程-5、6年級每學期12節 

 


